Das Institut fir Praventive
Medizin der Nieren-, Hochdruck- und
Herzerkrankungen (IPM) wurde 1994
von Arzten der Medizinischen Klinik 4
(Nephrologie und Hypertensiologie) des
Klinikums Nirnberg, Standort Sid, und
der Universitat Erlangen-NUrnberg
gegrindet.

Hintergrund war die Erkenntnis, dass
bei vielen in der Klinik behandelten
Patienten die jeweiligen
Grunderkrankungen in den Praxen zu
spat erkannt wurden und die
aufgetretenen Folgeschadigungen bei
einer frihzeitigen Diagnose und
Behandlung vermeidbar gewesen
waren.

Das IPM setzte sich zum Ziel,
Praventionskonzepte flr Patienten,
Arzte, Krankenh&user und Kostentréger
des Gesundheitswesens zu entwickeln,
die den Gesundheitszustand und die
Lebensqualitat der Betroffenen deutlich
verbessern sollen.

Das IPM versteht sich zudem als
Schnittstelle zwischen Universitat,
Klinik, Praxis und Patienten. Neueste
wissenschaftliche Erkenntnisse und
Erfahrungen aus den Bereichen der
Nieren-, Hochdruck-, Diabetes- und
Herzforschung sollen weitergegeben
und in die Praxis umgesetzt werden.
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trteressierter Aktivitaten
und Projekte

e Herausgabe der
Broschilire
»IPM-AKTUELL"

e Veranstaltung von

Informationstagen

U den Themen Wissenschaft und Forschung: Fiir niedergelassene Arzte:
»Bluthochdruck™ und
Diabetes" e Entwicklung, Durchfiihrung und o Zertifizierung von Arzten

« Beteiligung an Evaluation von Studien und und Arztpersonal
Gesundheitsaktionen Pilotprojekten » Veranstaltung von
anderer Institutionen * Konzeptionierung von Fortbildungen und

« Schulung von Betroffenen PravTantlonsmodeIIen far die Qualitatssicherungs-

e Unterstitzung von Pr.aX|s _ seminaren
Selbsthilfegruppen e Wissenschaftliche « Netzwerkverkniipfung

Verbffentlichungen e Erarbeitung von Leitlinien

e Vortrage

Screenings in Betrieben
e Herausgabe von

Informationsbroschiren

Ergebnisse finden Sie unter:

IPM

WWW A I p m 'akt u el I . d e Erlangen-Niirnberg ’




